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En un moén en qué augmenta I'esperanga de vida i
en el que un percentatge cada cop més important ha
d’afrontar la vellesa, és normal que el cinema comen-
ci a plantejar-se la manera de trencar el tabu de la
idea de la mort. Les explicacions mistiques i religio-
ses no donen respostes a la idea de com combatre
la por davant el fet de morir i com aconseguir que el
darrer tram d’una vida no sigui només un tram d’an-
goixa i patiment, sin6 també un moment en el qual
els flaixos de vida ens acabin reconfortant. Les fic-
cions, entre elles el cinema, intenta buscar vies cap a
I’acceptacio, cap a la reivindicacié d’una mort dolca i
acompanyada.

Pilar Palomero ens parla a Los destellos d’un perso-
natge Ramon -Antonio de la Torre- que es troba en
una situacié terminal. Lhome viu sol i aillat en la seva
residencia situada a I’Horta de Sant Joan i de tant
en tant rep la visita de la seva filla, Madalen -Marina
Guerola- que estudia a Valencia i que el va a veure els
caps de setmana. Los destellos ens diu alguna cosa
sobre qui és Ramon, un escriptor que no ha venut,
un Intel-lectual que mai ho ha volgut ser i un mistic
que ha trobat els seus refugis vitals. De totes mane-
res, el protagonista central de la pel-licula no és tant
en Ramon com la figura d’lsabel -Patricia Lopez Ar-
naiz- una dona que es va separar del seu marit, que
té un nou company sentimental i que a instancies de
la seva filla decideix acostar-se cap aquell home que
fa quinze anys que no veu. La pel-licula explora els
dubtes d’aquesta dona cap a un home que va esti-
mar, perd que viu apartat de la seva vida i que al ma-
teix temps és el pare de la seva filla. Pilar Palomero
converteix el procés d’acceptacié de la responsabili-
tat respecte a la cura i acompanyament de I’altre, en
el tema principal de la pel-licula. A partir del moment
en que es produeix I"acceptacioé no hi ha tensio, sind
un intent de recuperar alguna cosa perduda, de viure
amb forca els instants que ofereix la vida, d’ajudar a
I’altra a véncer totes les pors possibles. Isabel pren
consciencia que té un deute amb la seva historia per-
sonal i un deute cap a la seva filla.

Pilar Palomero parla en la pel-licula de la importancia
de la companyia, de compartir moments intensos en
una fase terminal. A part d’Isabel i Madalen, en la pe-
I-licula també fa presents uns psicolegs que parlen de
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forma pal-liativa de la mort, o les amistats de Ramon
que intenten celebrar alld que queda de la vida. El re-
sultat és una pel-licula amarga, que en algun moment
pot caure amb referencies massa explicites, com
quan els personatges canten plegats la copla de Lola
Flores, A tu vera, que recorda allo de “Siempre a la
verita tuya, hasta que por ti me muera”. Tots els per-
sonatges estan al costat de I'altre, perd no busquen
ni els punts foscos, ni intenten redefinir el personatge
de Ramon que acompanyen, només forcen un mo-
ment de tendresa. Los destellos és el tercer llargme-
tratge de Pilar Palomero després de Las nifias 'y La
maternal. D’entrada pot ser una pel-licula dura, pero
la cineasta intenta evitar-ho, filmant la relacié dels
personatges amb el paisatge i utilitzant la lentitud per
atrapar amb més forca els gestos i les petites veritats
com si fossin els flaixos de I'efimer que cal recuperar
de totes, totes.
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