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Alfonso Ruizpalacios, és un jove director
(quaranta-sis anys) que va néixer a Mexic,
on va estudiar direccié escenica i més tard
es va traslladar a Londres per perfeccionar
els seus estudis i formar-se com a actor a
la Royal Academy of Dramatic Art. Actual-
ment, tant actua, com dirigeix i escriu tea-
tre o cinema. Al cap i ala fi, és el que ha fet
amb aquest film La Cocina, tot adaptant i
traspassant al cinema una famosa obra de
teatre escrita per Arnold Wesker.

La cocina, filmada en un blanc i negre digi-
tal, fet que li permet en algun moment uti-
litzar el color per poder ressaltar una imat-
ge, relata el que passa en una cuina d’un
gran centre de menjar de consum, d’aque-
Il rapid en un Grill/restaurant modern del
centre de Nova York, regentat per un per-
sonatge despota que explota el personal,
la majoria emigrants i sense papers.

Durant 139 minuts viurem la intensa pres-
sid, repressid, que es viu en una cuina
de menjars rapids. Situacions delicades i
d’altres de reflexié sobre la situacio en qué
treballen i viuen aquelles persones enclo-
tades en els baixos d’un elegant restau-
rant, que poques vegades veiem i on es
pot visionar la diferencia amb el que passa
a baix a la cuina, els nervis, els crits, les
preses; amb la tranquil-litat i 'ordre que
hi ha a dalt en el restaurant, on la majoria
dels clients son joves.

Ruizpalacios, és reticent i incideix cons-
tantment amb aquesta diferencia i amb els
desastres i pressions que hi ha a la cuina,
un malestar que fa que I’espectador arribi
a passar-ho malament i visqui amb inten-
sitat tot aquell caos que acaba d’una ma-
nera esperpéentica i una mica exagerada.

Els actors, tant els mexicans com els ac-
torsiactrius americanes estan convincents

La cocina

Mexic, 2024

Direccid: Alonso Rui-

- zpalacios

Guio: Alonso Ruizpala-

| cios

Intérprets: Rooney

Mara, Raul Briones

- 1 Durada: 139 min

| Genere: drama

iy Idioma: angles i castella
1 Subtitols: Catala

Data d’estrena:

08/11/2024

en els seus respectius personatges (desta-
cant els seus dos protagonistes, el mexi-
ca Raul Briones i I’estatunidenca Rooney
Mara) i per descomptat és una pel-licula
que s’ha de veure en versié original perque
constantment estan canviant d’idioma, en-
tre el castella de Meéxic i I’angles america.

La Cocina és una pel-licula que no et deixa
indiferent i que et toca la part sensible en
el sentit de com la societat de consum és
agressiva i no esta per punyetes. La mane-
ra en que el director ha plantejat i explicat
la historia, pot semblar una mica barroe-
ra, repetitiva i complicada, aquest fet fa
que hi hagi dues opinions molt oposades:
o t’agrada o no. No hi ha entremig. Ara a
veure de quin grup sou, després de veure
aquesta nova versio del que ens va expli-
car fa molts anys Charles Chaplin i la seva
famosa pel-licula Temps moderns.
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